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(oznaczenie pracodawcy)

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE
wstepne D okresowe D kontrolne D

Dziatajac na postawie art. 229 § 4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 2022, poz. 1510 z p6zn. zm.),
kieruje na badania lekarskie:

Pana/Pania*) M€ T NAZWISKO ... ettt ettt ettt sttt et bbbt st et aeebeses s snerenn PESEL ™ e
zamieszkalego/zamieszkafq*) mMiejscoOWOSE, Ulica, NrdomMU, NEIOKAIU .....oueeeiecie et e et essaeese e st e e seeenseesneeenneensnas
zatrudnionego/zatrudnionq*) lub podejmujqcego/podejmujaca*) prace na stanowisku lub stanowiskach pracy .......cccccceeviiiiniiieiniiieeeieeee
okreslenie stanowiska/stanowisk*) pracy***) ...............................................................................................................................................................

Opis warunkow pracy uwzgledniajgcy informacje o wystepowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy czynnikdw niebezpiecznych,
szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i innych wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy, z podaniem wielkosci narazenia oraz
aktualnych wynikdw badar i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wykonanych na tym stanowisku/stanowiskach — nalezy wpisac
nazwe czynnika/czynnikéw i wielkosé¢/wielkosci narazenia
I. Czynniki fizyczne: [[] praca w obnizonym/podwyzszonym ciénieniu atmosferycznym
[] hatas aktualne pomiary: ............

[ promieniowanie jonizujgce: [Jkat. A [Jkat. B..coooeeeerrrvereeeee [ mikroklimat: [ goracy [ ziMmNy...ooeceoeeeviieeercseeeeeeee e
[] promieniowanie podczerwone............veeeeeeeevvessicsiisnsenennee L] O$Wietlenie Ni@dOSTatECZNE ...o.oeecececece et
[ promieniowanie nadfioletowe..........ccocceceeeeveeeeeeeeeeveesisisiieneeee L] OSWiEtlENi® NAAMIEINE ..oveeeee et
] promieniowanie [aSeroWe............cce.evvererevreveereiesssssess s ssssessaseeens L INNE: ottt st sa s s e st
[ Wibracie: MI€SCOWE OBOINA.......vuereeeeeeeeeeiesesseessrseesseesseessssssssenesenes eevssssssssessesssssses s sssssssssses e et sesssssesssses s sssees s ssssessssees s ssssssenses s ssssnsenns
[ DOlE @IEKEIrOMAGNELYCZNE. .....ooeeveveeeese e sessiisiens eesvsessssssssesssssees s sss s sss s s ses s ss e st st s st s s s ss s s ees st srns
1. Pyty:
[0 Pyt dreWna... ..ottt esvessse s sssessseneenes L] INNE PYLY FOAZAJE 1 POMIGIY....veivericrerecteieeee et et
lll. Czynniki chemiczne:
[] aldehydy (akrylowy/mréwkowy), aceton, amoniak.........c.cc.eceeneee. [[] siarkowodor, t1enki SIarki..........c.cveueeveeevereree e eesesesesesseneens
[ t1€NKI @ZOTU...eeeiereci et et [ H1eNeK WEEI....ee ettt e
I N o TS 02T o OO [ weglowodory aromatyCzne........c.eeeeeveeeeeeeeeeeeeeeereeeeneessessevaessenens
[] chlor, chlorowododr, tlenki Chloru.......cccocieeiceneinienieineee s [] zywice epoksydowe, izoCyjaniany.......cccceeeeeeeeeeeeeneeeeensereeseesesrensanns
[[] czterochloroetylen.........coecceeeeeeerceerie et [ mieszaniny rozpuszczalnikéw organicznych..........cccceeeeeeeveeeeeeeeeneeee.
[[] fenol i POlifenol...... ittt e [ mgty olejow mineralnych............ccocvevvevuevereeieeieeee e e ees e
[[J mangan i jego zwigzki (SPAWACZE).......ueeueeureeeueeeeeeeeereneeneenierereeniese L INN@I ittt e ees e eesesa st st s sssaa e e st es s et ensensersesseras
[T] OtOW [ JEEO ZWIGZKiuvurvevvveiverierisceseiscis e st ss et st ess st st essssssssesssssss evssssssessessessessessssssessesssssan e sassenssses et sessesessessessesssssesssbsssssenstssansansassnsnsanns
[ rte¢: [Imetaliczna i j&] ZWIgzKi NIEOFEANICZNE ..covvveeveicicieiees ettt ettt es et bsa s st sa e bae s et sa st st ess st sasbseeserasasas st ensesssassen s s

[(Jzwigzki 0rganiczne.......cccccvveveeeeeeeeveveree e

IV. Czynniki biologiczne:

[ krew, materiat zakazny:
[[1 wirus zapalenia watroby typu B.......cccccueeeeieeeeeriveneieeeiee e
[ wirus zapalenia watroby typu C.......cccceevevevreeveeeeecereeceree e
[[] ludzki wirus niedoboru odpornosci (HIV)......cceeeeeeeeneeireeerineennne

[[] promieniowce termofilne, grzyby plesniowe i inne plesniowce o
dziataniu UCZUIGjaeyMi...cc ittt
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[ inne czynniki zaliczone do grupy 2,3 i 4 zagrozenia wg przepiséw
wydanych na podstawie art.222 § 3 Kodeksu pracy.........cceeeeerenee
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V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne: [] praca wymagajaca sprawnosci psychoruchowei:
[Jzagrozenia zwigzane z obstugg monitora ekranowego................... [lkierowca pojazdu samochodowego: kat. C, D (pow. 3,5 tony)
[Iniekorzystne czynniki psychospoteczne LI iNNE: ettt ettt et et
[Jzagrozenia wynikajace z pracy na stanowiskach decyzyjnych
i zwigzanych z odpowiedzialnoscig .
D zagrozenia wynikajace ze statego, duzego doptywu (np. kierowanie pojazdem kat. B <przedstawiciel handlowy, medyczny, kurier,
informacj 1 gotowoscido odpoviedsi A O R
napiecia, wozki widtowe — wysokos$¢ unoszenia towaru, praca z bronia)

[ zagrozenia wynikajace z organizacji pracy (praca pod presjg [ praca na wysokosci:

[ zagrozenia wynikajace z narazenia zycia

czasu, nierbwnomierne obcigzenie pracg) [ praca ponizej poziomu gruntu (doty, rowy, wykopy):
[Jpraca niewymagajgca sprawnosci psyChoruChOWE]: et
[J prowadzenie pojazdu kat. B w ramach obowigzkéw stuzb. [ praca fizyczna z wydatkiem energetyczny:
[ praca na stanowiskach zwigzanych ze szkoleniem kobieta: [[] do 1000 kcal [[] powyzej 1000 kcal
i egzaminowaniem kierowcow mezczyzna: [ do 1000 kcal [ powyzej 1000 kcal
Clinne: coooveees [ praca w wymuszonej pozycji ciata

[] praca zmianowa: praca nocna
[1 praca wymagajgca statego i dtugotrwatego wysitku gtosowego

[ praca w stuchawkach

(np. obstuga poruszajacych sie poza drogami publicznymi  pojazdow D NNIE: e e b bbb b ettt et st she et sbe e e e e esaenen
mechanicznych np. koparko-tadowarki, wézki widtowe — nieskiego unoszenia

CWySOKOSE UNOSZENIa tOWArUS, Wozki akUMUIBEOTOWE) e s

taczna liczba czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikdéw ucigzliwych i innych wynikajgcych ze sposobu

wykonywania pracy wskazanych w skierowaniu:

(podpis pracodawcy)

Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwdch egzemplarzach, z ktorych jeden otrzymuje osoba kierowana na
badania.

Podczas rezerwacji terminu badania i wizyty u lekarza medycyny pracy nalezy posiadac skierowanie w celu przekazania
niezbednych informacji znajdujgcych sie na druku.

Najpdziniej 2 dni przed umdwionym terminem wizyty prosimy o przestanie wypetnionego druku skierowania na adres:
MEDYCYNAPRACY@MEDREM.COM.PL

Rejestracja telefoniczna badan medycyny pracy: 77 423 26 60 (poniedziatek - pigtek w godzinach 8:00 - 14:00)

Objasnienia:
*) Niepotrzebne skresli¢
**) W przypadku osoby, ktérej nie nadano numeru PESEL — seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajacego tozsamos¢, a w przypadku osoby

przyjmowanej do pracy — data urodzenia.

*EE) Opisa¢: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposéb i czas ich wykonywania

**%¥)  Opis warunkow pracy uwzgledniajgcy w szczegdlnosci przepisy:
1) wydane na podstawie:

a) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwaérczym lub mutagennym,

b) art. 2221 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych
czynnikéw biologicznych,

c) art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace badan i pomiaréw
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,

d) art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace wykazu najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,

e) art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. - Prawo atomowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1941
oraz z 2022 r. poz. 974) dotyczace wskaznikdw pozwalajacych na wyznaczenie dawek
promieniowania jonizujgcego stosowanych przy ocenie narazenia na promieniowanie
jonizujace;

2) zatacznika nr 1 do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w
sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej
nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy
(Dz. U. Nr 69, poz. 332, z pdzn. zm.)
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